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જન્મબાદ નવજાત બચ્ચામાાં જોવા મળતી નાળ ન ેઅાંગે્રજી ભાષામાાં “અાંબબબિકિ કોર્ડ” તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

આ નાળ જન્મ પહેિા બચ્ચાની માતા અને બચ્ચા વચ્ચેનુ જોર્ણ હોય છે, જ ેમાતા તરફથી બચ્ચાના બવકાસ માટેના 

બવબવધ પ્રકારના પોષક તત્વોની આપ-િે માટે ઉપયોગી જોર્ણ છે. અાંબબબિકિ કોર્ડમા નાળની શીરા, નાળની ધમની 

અને નાળની ચેતાઓ આવેિી હોય છે, આ ધમની અને શીરા નવજાત બચ્ચામા ઓબસસજન યુક્ત અન ેઓબસસજન 

બવયુક્ત િોબહની આપ-િે માટે ઉપયોગી છે. આવી રચનાના કારણ ેજો નાળને સાવચતેીથી કાપવામા ના આવે તો 

નવજાત બચ્ચાના રક્ત મારફતે બવબવધ રોગ કે ઈાં ફેસશન થઈ શકે છે. બવયાણના સમય ેનજીક ના તબીબ નો સાંપકડ  કરવો 

જરૂરી છે.  જો નાળ ન ેસાવચેતીથી કાપવામાાં ન આવે તો રોગ જવેા કે ર્ ાંટો પાકવો, સાાંધાનો સોજો, ધનુર જવેા રોગો 

મુખ્યત્વે જોવા મળે છે. ર્ ાંટો પાકવો અન ેસાાંધાનો સોજો ગાય, ભેંસ, ઘેટાાં, બકરા અન ેઘોર્ામાાં જોવા મળે છે, જ્યાર ેધનુર 

બકરા અને ઘોર્ામાાં મખુ્યત્વે જોવા મળે છે ધનુરનો રોગ ગાય અને ભેંસમા ક્યારકે જ જોવા મળે છે. બવયાણ વખતે નાળને 

કોઈ પણ જાત ના એાંટીસેબટટક નો ઉપયોગ કયાડ વગર કાપવામા આવે તો ઉપરોક્ત ઉલ્િેખ કરિેા રોગો થઈ શકે છે.  

ન ળ કેિી રીતે ક પિી? 

શક્યત: નજીકના પશબુચબકત્સકની હાજરી માાં જ નાળ કાપવી જોઈએ. સાફ કયાડ વગરની કાતર, દોરા કે કપર્ા 

વગેરનેો ઉપયોગ કરવાથી ઉપરોક્ત જણાવ્યા મુજબના રોગો થવાની શક્યતા રહે છે. નાળ કાપવામાાં માટે એાંટીસેબટટક 

(બટાંસચર આઇઓબર્ન), કાતર અને દોરા નો ઉપયોગ થાય છે. નાળ કાપતા પહેિા આશર ે3 (ત્રણ) સને્ટીમીટર જટેિુ 

અાંતર રાખીને ત્યાાં દોરો બાાંધી દેવાથી કાટયા બાદનો િોબહનો પ્રવાહ બાંધ થઈ જાય છે, આ બસવાય કાતરને એાંટીસબેટટક 

વરે્ સાફ કરી ન ેનાળ કાપવી અને બચ્ચા તરફની થોર્ી વધિેી નાળમાાં એાંટીસબેટટક પ્રવાહી ભરીન ેએને તરત દોરા વરે્ 

બાાંધી દેવી જોઈએ જને ે‘િાઈગેશન’ કહેવામાાં આવે છે કે જ ેિોબહનો પ્રવાહ બાંધ કર ેછે. આ બસવાય જ્યાાં સુધી નાળ 

નવજાત પશમુા નાળ કાપવી: એક જરૂરી કળા 
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સુકાય ના ત્યાાં સુધી એના પર એાંટીસેબટટક પાઉર્ર કે પ્રવાહી તેના પર િગાવી ને ર્ર ેબસાંગ કરવુાં જોઈએ. ર્ર ેબસાંગ કરવા માટે 

પોબવર્ોન આયોબર્ન કે સલ્ફાનીિામાઈર્ પાઉર્રનો ઉપયોગ થઈ શકે છે. નાળ કાપવા માટે વપરાશમાાં િેવાતા તમામ 

સાધનો કાટ િાગ્યા વગરના હોવા જોઈએ અને તેને જમીન પર મકુવા ન જોઈએ.  

ન ળ ક પતી િખતે શુાં ન  કરિુ? 

ઉપરોક્ત જણાવ્યા મુજબના રોગો ન થવા દેવા માટે યોગ્ય એાંટીસબેટટકથી સાફ કયાડ વગરની કાતર, દોરા કે 

કપર્ા વગેરનેો ઉપયોગ નાળ કાપવા માટે ના કરવો જોઈએ. ઘરમાાં સામાન્ય રીતે ઉપયોગમા િવેાતા ચટપા કે કાતરનો 

ઉપયોગ કરીન ેઘણા િોકો જાતે જ કોઈ જાણકારી વગર જાતે જ નાળ કાપી નાખે છે. બચ્ચા તરફ્ની નીકળતી નાળના 

ભાગે એાંટીસબેટટક ભરી શકાય એટિી જગ્યા પણ રાખવામાાં આવતી નથી તે બબિકુિ અયોગ્ય છે. કેટિાક પશપુિકો 

એક જ વાર(જન્મ વખતે) નાળના ભાગે એન્ટીસબેટટક ર્ર ેબસાંગ કર ેછે. 

રોગ હિષે ની મ હિતી   

પશુઓમાાં બચ્ચાના જન્મ પછી નાળ સરખી રીતે કાપવામાાં ન આવે તો નીચે મુજબના રોગો જોવા મળે છે. 

શરૂઆતના સમયે આ પ્રકારના રોગોનુાં બનદાન થઈ જાય તો તેને ઝર્પથી મટાર્ી શકાય છે પરાંતુ ધ્યાન આપવામાાં ન 

આવે તો બચ્ચા પર ગાંભીર પ્રકારની અસરો થઈ શકે છે.  

(૧) ડ ાંટો પ કિો : 

બચ્ચાઓમાાં આ રોગ સામાન્ય રીતે જોવા માળે છે.  આ રોગને ‘નવેેિ ઈિ (Naval ill)‘ તરીકે ઓળખવામાાં 

આવે છે. બવયાણ વખતે દ બષત ચટપા કે કાતર ના ઉપયોગ થી આ રોગ થાય છે કારણકે જન્મજાત બચ્ચામાાં રોગ પ્રબતકારક 

શબક્ત ઓછી હોય છે જ ેકરાટુ (Colostrum) પીવર્ાવ્યા બાદ જ સમય સાથ ેધીમે ધીમે વધતી હોય છે. બચ્ચામાાં રોગ 

પ્રબતકારક શબક્ત ઓછી હોવાથી ઘણા પ્રકારના જીવાણુઓ અને  બવષાણુઓ આ નાળ દ્વારા બચ્ચા ના શરીરમાાં પ્રવશે 

કર ેછે અને રોગ કર ેછે. 

આ રોગ સામાન્ય બેસટેબરયા જવેા કે ઈ. કોિાઈ, સ્ટટરેટટૉકોકસ, અને સ્ટટેફાયિોકોકસ થી થાય છે. આ 

બેસટેબરયામાાં એાંટીબાયોટીક રબેસસ્ટટાંસ પણ જોવા મળે છે.  

આ રોગમા બચન્હો જવેા કે ર્ ાંટા નો ભાગ િાિ થઈ જવો , ર્ ાંટા પર સોજો આવવો, તાવ આવવો અને સફેદ રાંગ 

નુાં પસ(પાક) થતો પણ જોવા મળે છે.   

જો શક્ય હોય તો ર્ર ેબસાંગ માટે બટાંસચર આઇઓબર્ન નો જ ઉપયોગ કરવો જોઈએ એના બસવાય પોબવર્ોન 

આયોબર્નનો પણ ઉપયોગ થઈ શકે છે. ર્ ાંટાના આગળ ના ભાગને ગરમ પાણીથી પણ ધોઈ શકાય છે. 

રોગની સારવાર એાંટીબાયોટીક આપવાથી થઈ શકે છે. આ બસવાય રોગના બચન્હોના આધાર ેતેની સારવાર 

થઈ શકે છે. 

(૨) સ ાંધ નો સોજો: 

 આ રોગન ેમબેર્કિ ભાષામાાં ‘સેબટટક આથેરાઇબટસ (Septic arthritis)’ તરીકે પણ ઓળખવામાાં આવે છે. આ 

રોગ ઘણી વાર ર્ ાંટા પાકવાના રોગ જોરે્ થતો જોવા મળે છે. જમેાાં પહેિા ર્ ાંટો પાકે અને પછી ઇન્ફેકશન સાાંધા સુધી પ્રસર ે
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છે. ઈ. કોિાઈ, ટુપેરિેા, સ્ટટરેટટૉકોકસ અને સ્ટટેફાયિોકોકસ જવેા સામાન્ય બેસટેબરયા આ રોગ માટે જવાબદાર છે, જ ે

િોબહ દ્વારા થાપાના અને ઘ ાંટણના સાાંધામા ઇન્ફેકશન કર ેછે. 

 બચ્ચામાાં તાવ, સાાંધામા સોજો, સાાંધામા દુખાવો અને આાંખોમા િાિાશ જોવા મળે છે. સાાંધાનો સોજામા સફેદ 

રાંગનુાં પ્રવાહી પસ જોવા મળે છે.  

રોગનુાં બનદાન િોબહના તપાસ અને પશુની માવજતની જાણકારીથી મળી થઈ શકે છે. સાાંધામા બટાંસચર 

આયોબર્ન વરે્ ર્ર ેબસાંગ અને માખીઓનુાં બનયાંત્રણ કરવુાં જરૂરી બની રહે. જરૂર મુજબ એાંટીબાયોટીક આપવાથી આ 

રોગની સારવાર થઈ શકે છે. સ્ટવરછ વાતાવરણ અન ેયોગ્ય માવજત દ્વારા તેમજ બચ્ચાઓમાાં થતી શારીબરક ઈજાઓ 

અટકાવવાથી સાાંધાનો સોજો અટકાવી શકાય છે.  

(૩) ધનુર :  

 આ રોગને મબેર્કિ ભાષામા ‘ટીટેનસ (Tetanus)’ તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. આ રોગ ઘોર્ા અને બકરાના 

બચ્ચમાાં જોવા મળે છે. આ રોગ ગ્રામ પોબઝબટવ ક્િોસ્ટટર ીબર્યમ  બેસટેબરયાથી થાય છે. આ બેસટેબરયા જમીનમાાં, કાટ 

ખાઈ ગયેિ િોખાંર્, કાચ, કટાઈ ગયેિ નાળ કાપવાના સાધનો અને પશુના આાંતરર્ાઓમાાં જોવા મળે છે.  આ બેસટેબરયા 

માઇક્રોસ્ટકોપમાાં યોગ્ય સ્ટટેઈન દ્વારા ઢોિ ની દાાંર્ી કે ટેબનસ રકેૅટ જવેા દેખાય છે. 

 આ બેસટેબરયા કાબડન ર્ાઇઓસસાઇર્ વાયુની હાજરીમાાં વધ ેછે. જ ેરક્ત અને શરીરના બીજા પ્રવાહી મારફતે 

શરીરમા ફેિાય છે. ક્િોસ્ટટર ીબર્યમ જીવાણુઓ ૦૨ પ્રકાર ના ટોકસીન (જરેી દ્રવ્ય) મુક્ત કર ેછે, જ ેટીટેનોસ્ટપાસમીન અને 

ટીટેનોિાયસીન છે. આ ટોકસીન આગળ ચેતાઓન ેરોગગ્રસ્ટત કરવા માટે જવાબદાર છે. આ ટોકસીન ચેતાસાંદેશવાહક 

ના ઉત્પાદનને ઘટારે્ છે. 

 આ રોગમાાં ચીન્હો જવેાકે નીચેનુાં જર્બુાં બાંધ થઈ જવ,ુ જનેે હનુબાંધ (િોક જો) પણ કહેવાય છે; ખોરાક ના ગળી 

શકવો; તાવ આવવો; આાંખનો પર્દો પોતાની મ ળ બસ્ટથબતમાાં ન આવી શકવો; પશનુુાં શરીર જકર્ાઈ જવુાં; સ્ટનાયુઓ કર્ક 

થવા; ચાિી ન શકવુાં; પગના સ્ટનાયુઓમાાં ધજુારી/ખેંચ આવવી વગરે ેજવેા િક્ષણો જવેા મળે છે.  

 ધનુર થયા બાદ તેની સારવાર કરવી ખુબજ જબટિ બની રહે છે. પશબુચબકત્સકો આ રોગની સારવાર માટે 

એન્ટીટીટેનસ બસરમ અને એાંટીબાયોટીક તથા ચીન્હોના આધાર ેઅન્ય દવાઓનો ઉપયોગ કર ેછે.  

રોગન ુબનયાંત્રણ કરવા વેકસીન મ કવી જરૂરી છે. મોટો કે ઊાં ર્ો ઘા થાય ત્યાર ેવેબસસન મ કવી જોઈએ. વેબસસન 

ન ેટીટેનસ ટોકસોઈર્ કહેવામા આવે છે. ઘાનુાં યોગ્ય સમય ેર્ર ેબસાંગ કરવાથી આ રોગને થતો ટાળી શકાય છે.   

 આમ, ઉપરોક્ત બવગત ેજણાવ્યા પ્રમાણેના રોગો અટકાવવા માટે પશુઓના નવજાત બચ્ચોમાાં નાળ વ્યવબસ્ટથત રીતે 

સાફ કરવી જરૂરી બની રહે છે. 
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