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પ્રસ્તાિના:  
ભારત એ એક કૃસિપ્રધાન દેશ છે. આજના આધસુનક સમયમાાં િધતી જતી િસ્તીને ધ્યાને લઈ 

માનિજાસત  માટે ખોરાક પરૂો પાડિા માટે આપણે રાસાયચણક ખેતી પર છેલ્લા ઘણા િિોથી િધારે ભાર 

મકુ્યો છે. આ પ્રકારની ખેતીમાાં રાસાયચણક ખાતરો તથા જ ાંતનુાશક દિાઓનો બહોળા પ્રમાણમાાં ઉપયોગ 

થાય છે અને સાથે-સાથે આધસુનક તકસનકો તેમજ આધસુનક મશીનરીનો ઉપયોગ થતો હોય છે. આિી 
બાબતોન ેકારણ ેિાતાિરણમાાં પલટો આિે છે, સિસિધ પાકોમાાં ઉત્પાદનનો ઘટાડો થઈ શકે છે, જમીનનુાં 
સ્િાસ્થય (દા.ત., ફળદ્રપુતા, જમીનનુાં બાંધારણ, સાાંદ્રતા િગેરે) બગડે છે, પાણી દુસિત થઈ શકે છે, તેમજ 

ખેત િપરાશની િસ્તઓુ મોંઘી થિા જેિી કિીન પઠરસ્સ્થસતઓનો ખેડૂતોએ સામનો કરિો પડતો હોય છે. 

આિી અગમ્ય પઠરસ્સ્થસતઓ ઉત્પન્ન ન થાય અથિા તેના સનિારણ માટે પ્રાિીન કાળથી િાલતી આિતી 
ખેતીની પધ્ધસતઓ તરફ િળિાનો સમય આિી રહ્યો છે કે જેને આપણે “પ્રાકૃસતક ખેતી” તરીકે જાણીએ 

છીએ. પ્રાકૃસતક ખેતીમાાં આપણે રાસાયચણક જ ાંતનુાશકને બદલ ેપ્રાકૃસતક જ ાંતનુાશક દિાનો ઉપયોગ કરી 
ઝેરમકુ્ત ઉત્પાદન મેળિી શકીએ  છીએ.  

પ્રાકૃસતક ખેતીમાાં ઉપયોગમાાં લેિાતા ઘટકોમાાં જીિામતૃ, બીજામતૃ, અસ્નનઅસ્ત્ર, બ્રહ્માસ્ત્ર, 

નીમાસ્ત્ર, દસ-પણી અકક િગેરેનો સમાિેશ થાય છે કે જે ઐસતહાસસક સમયથી લખાયેલ પદ્ધસતઓનો 
ઉપયોગ કરી બનાિિામાાં આિે છે. આમાાં કીટનાશક તરીકે “અસ્નનઅસ્ત્ર”નો ઉપયોગ થતો હોય છે. આ 

અસ્નનઅસ્ત્ર એક પરાંપરાગત ભારતીય જૈસિક કીટનાશક છે જે કુદરતી ઘટકો પર આધાર રાખ ેછે અન ે

રાસાયચણક કીટનાશકોના ઉપયોગને ઓછાં કરતી ખેતી પ્રોત્સાઠહત કરે છે. અસ્નનઅસ્ત્રના સનમાકણમાાં 
અલગ-અલગ લાભકારી ગણુધમો ધરાિતા મહત્ત્િના પ્રાકૃસતક ઘટકોનો ઉપયોગ થાય છે. આ લેખમાાં 
અસ્નનઅસ્ત્ર સિિે ખેડૂતો અને પશપુાલકોને સરળ અન ેસહજ સ્િરૂપમાાં માઠહતી મળી રહ ેતેિો પ્રયત્ન 

કરિામાાં આવ્યો છે.  

“અસ્નનઅસ્ત્ર”: પ્રાકૃસતક ખેતીનુાં એક અમલૂ્ય ઠકટનાશક અસ્ત્ર 
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અસ્નનઅસ્ત્ર બનાિિાની રીત: 

 અસ્નનઅસ્ત્ર બનાિિા માટે અલગ-અલગ માત્રામાાં દેશી ગાયનુાં તાજુ ાં ગૌમતુ્ર, કડિા લીમડાના 
પાન, તીખા મરિાાં, દેશી લસણ અને તમાકુ એમ કુલ પાાંિ ઘટકો/દ્રવ્યોની જરૂર પડતી હોય છે. આ 

ઘટકોની મળૂ માત્રા અને તેને કયા હતે/ુકાયકપ્રણાલીને કારણ ેઅસ્નનઅસ્ત્ર બનાિિામાાં ઉપયોગમાાં લેિાય 

છે તે નીિ ેકોષ્ટકમાાં દશાકિેલ છે.  

 

ક્રમ ઘટકો/દ્રવ્યો ઘટકની 
મળૂ માત્રા  

કાયકપ્રણાલી/નોંધ 

૧. દેશી ગાયનુાં તાજુ ાં 
ગૌમતુ્ર 

૨૦ લીટર ગાયના મતૂ્રમાાં યઠૂરયા, યઠૂરક એસસડ અને અન્ય 

કુદરતી યોચગકો હોય છે, જે હાસનકારક બેક્ટેઠરયાનુાં 
સનયાંત્રણ કરિામાાં મદદ કરી પાકને નકુસાન 

પહોંિાડતા નથી. 
૨. કડિા લીમડાના પાન ૨ ઠક.ગ્રા. લીમડામાાં અઝાડીરાક્ટીન નામનો એક પ્રાકૃસતક 

જીિાત ભગાડનાર ઘટ્ક છે જે જીિાતોને ખાિા 
અને પ્રજનનિક્રમાાં સિક્ષેપ પેદા કરીને 

ખેતપેદાશથી દૂર રાખે છે. 

૩. તીખા મરિાાં ૫૦૦ ગ્રામ મરિામાાં રહલે કેપ્સસસસન નામનુાં રસાયણ 

જીિાતોના પાિન તાંત્રન ેમાિી અસર પહોંિાડીને 
તેઓને છોડ પરથી દૂર રાખ ેછે. 

૪. દેશી લસણ ૨૫૦ ગ્રામ લસણમાાં રહલે ગાંધકના યનુમો અને એચલસસન 

નામના તત્િો છોડ પરની જીિાત (માઇટ્સ), મોલો 
મશી, ઈયળ િગેરે જેિી જીિાતોને છોડથી દુર 

રાખિામાાં મદદ કરે છે. 

૫. તમાકુ ૫૦૦ ગ્રામ તમાકુમા રહલે સનકોઠટન જીિાતોના િેતાતાંત્ર પર 

અસર કરીને તેમનો નાશ કરિા માટેનુાં એક 

શસ્ક્તશાળી ઘટક છે. 

નોંધ: ઉપરોક્ત દશાકવ્યા મજુબના ઘટકો/દ્રવ્યો સસિાય અમકુ િખતે હળદરનો (૨૦૦ ગ્રામ) પણ 

ક્યારેક અસ્નનઅસ્ત્ર બનાિિામાાં ઉપયોગ થાય છે. 

 

સૌપ્રથમ ગૌમતૂ્ર સસિાયના તમામ ઘટકોન ેસમક્સરમાાં ભકુ્કો કરિામાાં આિે છે અને તેમાાંથી જે 

િટણી બને છે તેને ક્રમાનસુાર ગૌમતૂ્રમાાં ઉમેરિામાાં આિે છે. પાાંિેય ઘટકોના સમશ્રણ થકી નીિ ેચિત્ર 

સાથ ેતબક્કા-િાર દશાકિેલ પધ્ધસત મજુબ અસ્નનઅસ્ત્ર બનાિિામાાં આિે છે.  
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પ્રથમ તબક્કો: તમાકુ, લીમડાના પાન, લસણ અને મરિાાંના સમશ્રણની િટણી. 

 
બીજો તબક્કો: િટણીને ગાયના મતૂ્ર સાથ ેમોટા િાસણમાાં સમક્સ કરીને ૩૦-૪૫ સમસનટ માટે 

ધીમા તાપે એક ઉભરો (ઉફાણો) આિે ત્યાાં સધુી ગરમ કરી પછી િાંડુ પડિા દેવુાં. 

 
ત્રીજો તબક્કો: તમામ ઘટકો િાળાં સમશ્રણ િાંડુ પડયા બાદ તેન ે૫ ઠદિસ પછી નાયલોન અથિા 

સતુરાઉ ક્પડાથી ગાળી દેવુાં અને િાંડુ થિા દેવુાં. ગાળેલુાં પ્રિાહી ‘અસ્નનઅસ્ત્ર’ છે. 
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િોથો તબક્કો: અસ્નનઅસ્ત્રને ખલુ્લા કન્ટેનરમાાં રાખીને ભસિષ્યમાાં ઉપયોગ માટે સાંગ્રહ કરી 

શકાય. 

અસ્નનઅસ્ત્રના છાંટકાિ માટે દ્રાિણ તૈયાર કરિાની રીત અને પ્રમાણ: 

આદશક માગકદસશિકા મજુબ સામાન્ય કીટક સનયાંત્રણ માટે પ્રસત એકર ૬ થી ૮ લીટર અસ્નનઅસ્ત્રને 

૧૦૦- ૨૦૦ લીટર પાણીમાાં સમશ્ર કરીને છાંટકાિ માટે તૈયાર કરવુાં જોઈએ. તદુપરાાંત, મધ્યમ અને તીવ્ર 

કીટક આક્રમણ માટે આ પ્રમાણ કરતાાં બમણી ક્ષમતા િાળાં મજબતૂ દ્રાિણ (અથાકત, જેમાાં પાણીનુાં પ્રમાણ 

ઓછાં અન ેઅસ્નનઅસ્ત્રનુાં  પ્રમાણ િધારે હોય તેવ)ુ સમશ્ર કરીને છાંટકાિ કરિો જોઈએ.  

નોંધ : 

• છાંટકાિનો સમય: િહલેી સિારે અથિા મોડી સાાંજે અસ્નનઅસ્ત્રનો છાંટકાિ કરિો જોઈએ. ઊંિા 

તાપમાનમાાં દિાનુાં બાષ્પીભિન ટાળિા માટે બપોરના સમયમાાં છાંટકાિ ટાળિો જોઈએ જેથી 

દ્રાિણ િધ ુઅસરકારક બને છે. 

• છાંટકાિ પદ્ધસત: છોડના પાાંદડાઓના બાંને બાજુ, ખાસ કરીન ેપાાંદડાના નીિેના ભાગમાાં, જયાાં આપણે 

નરી  આંખે દેખી શકતા નથી ત્યા અસ્નનઅસ્ત્રનો છાંટકાિ કરિાથી જીિાતનુાં સનયાંત્રણ અસરકારક રહ ે

છે. 

• છાંટકાિની આવસૃિ:   

o સામાન્ય આક્રમણ માટે :  દર ૧૦ થી ૧૫ ઠદિસ ેઅસ્નનઅસ્ત્રનો છાંટકાિ કરી શકાય. 

o મધ્યમથી તીવ્ર આક્રમણ માટે : જયાાં સધુી કીટક સનયાંત્રણમાાં ન આિે ત્યાર સધુી દર ૫ થી 

૭  ઠદિસે અસ્નનઅસ્ત્રનો છાંટકાિ કરી શકાય.  

• સાંગ્રહ : તાજુ ાં બનાિેલ અસ્નનઅસ્ત્ર િધમુાાં િધ ુ૩ મઠહના સધુી સાંગ્રઠહત કરી શકાય છે.  
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અસ્નનઅસ્ત્રથી થતાાં ફાયદાઓ: 

✓ અસ્નનઅસ્ત્ર પ્રાકૃસતક ઘટકોથી બનેલુાં છે, તેથી તે પયાકિરણને નકુસાન કરત ુાં નથી. 

✓ યોનય રીતે અસ્નનઅસ્ત્રના છાંટકાિથી મધમાખી તેમજ અન્ય ઉપયોગી જીિાતોને નકુસાન થતુાં નથી. 

✓ ખેતરમાાં સહલેાઇથી ઉપલબ્ધ પ્રાકૃસતક ઘટકોથી અસ્નનઅસ્ત્ર બને છે, જેના કારણ ેતે આસથિક રીતે 

સસ્ત ુાં છે. 

✓ અસ્નનઅસ્ત્ર કૃસત્રમ રસાયણોનો ઉપયોગ કયાક િગર જીિાત સનયાંત્રણમાાં મદદરૂપ છે, જે પ્રાકૃસતક 

ખેતીના સસદ્ધાાંતોનુાં પાલન કરે છે. 

✓ ફૂગ અને બેક્ટેઠરયાથી થતા રોગોથી છોડન ેરક્ષણ આપે છે, જે છોડના વદૃ્ધદ્ધ  માટે આિશ્યક છે. 

✓ મોલો મશી, સફેદ માખી, ઈયળ,અને નેમાટોડ્સ જેિી સિસિધ જીિાતોના સનયાંત્રણ માટે બહુ જ 

અસરકારક નીિડે છે. 

✓ લીમડા અને લસણ જેિા ઘટકો દ્વારા અસ્નનઅસ્ત્રની અસર લાાંબા સમય સધુી રહ ેછે, જે પાાંદડા અને 

ફળને િધ ુસરુચક્ષત રાખ ેછે. 

✓ અસ્નનઅસ્ત્રના ઉપયોગથી જમીન અને પાણીની ગણુિિા પર કોઈ હાસનકારક અસર થતી નથી. 

✓ અસ્નનઅસ્ત્રનો ઉપયોગ ધાન્યપાકો, કિોળ, શાકભાજી, ફળો એમ સિસિધ પાકોમાાં કરી શકાય છે. 

અન્ય િાાંિન સ્ત્રોત : https://naturalfarming.niti.gov.in/components  

આભાર: કામધેન ુસિશ્વસિદ્યાલય, ગાાંધીનગર તથા તમામ કૃસિ સિશ્વસિદ્યાલય, ગજુરાત  
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